
 



 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа индивидуального логопедического сопровождения 

учащегося 2 класса с ОВЗ (вариант 8.1) разработана на основании Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(статья 48) в соответствии требований: 

 ФГОС НОО, утвержденного Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 

22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060); 

 ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, утвержденного Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. № «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ»; 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра МОУ 

СШ № 103 (вариант 8.1); 

 Письма Министерства образования РФ от 14.12.2000 года №2 «Об 

организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения». 

При разработке соответствующей программы учитывались идивидуально-

типологические, возрастные особенности, симптоматика и механизмы имеющихся 

нарушений устной и письменной речи, особенности индивидуальных вариантов 

становления речевой функции. Данная программа поможет актуализировать 

имеющийся личностный потенциал, в занимательной и доступной форме 

скоррегировать и компенсировать имеющиеся недостатки, с целью дальнейшей 

социализации детей с расстройствами аутистического спектра в обществе.  

 

Цель программы: 



Состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-

фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи; 

формировании навыков вербальной коммуникации у детей с РДА. 

 

Задачи: 

1. Формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-

диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об 

окружающей действительности. 

2. Обогащение и развитие словаря, уточнение значение слова, развитие 

лексической системности, формирование семантических полей. 

3. Развитие и совершенствование грамматического строя речи 

4. Развитие связной речи. 

5. Коррекция недостатков письменной речи (чтения, письма). 

  

Для детей с расстройствами аутистического спектра произвольная организация 

очень сложна. Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют 

выраженные проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой 

инструкции, ее полного понимания. Характерна задержка в психоречевом и 

социальном развитии. Трудности взаимодействия с людьми и меняющимися 

обстоятельствами проявляются в том, что, осваивая навыки взаимодействия и 

социальные правила поведения, дети стереотипно следуют им и теряются при 

неподготовленном требовании их изменения. В отношениях с людьми проявляют 

задержку эмоционального развития, социальную незрелость, наивность. При всех 

трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как защитная установка, 

а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, тормозимость в 

контактах и проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия.  

Коррекционная работа осуществляется на индивидуальных занятиях.  

Рабочая программа рассчитана на 90 занятий. На занятие отводится 20 минут. 

Занятия проводятся: 3 раза в неделю.  

Количество часов, указанных в программе, примерное и может 

варьироваться в зависимости от степени усвоения материала. 

К концу обучения дети должны знать: 



- артикуляцию всех звуков родного языка, все буквы родного алфавита; 

- признаки гласных и согласных звуков; 

- твердые и мягкие согласные звуки и буквы, их обозначающие; 

- звонкие и глухие согласные звуки и буквы, их обозначающие; 

- артикуляционно и акустически близкие звуки и буквы, их обозначающие; 

- термины: артикуляция, звук, буквы, звонкий, глухой и т.д.; 

- графическое изображение смешиваемых звуков. 

К концу обучения дети должны уметь: 

- различать гласные и согласные звуки; 

- различать твердые и мягкие звуки; 

- различать акустически близкие звуки; 

- различать звонкие и глухие согласные звуки; 

- производить фонетический разбор; 

- подбирать слова на заданный звук; 

- дифференцировать смешиваемые звуки на всех этапах в устной и письменной 

речи; 

- писать слуховые и зрительные диктанты; 

- пользоваться смешиваемыми звуками в самостоятельной речи. 

- различать буквы, имеющие кинетическое сходство. 

- анализировать слова по звуко-слоговому составу. 

- выполнять морфемный анализ и синтез слов. 

- понимать значение слов-антонимов, слов-синонимов, омонимов, метафорический 

смысл пословиц и поговорок. 

- согласовывать слова в словосочетании и предложении. 

 пользоваться различными предлогами в устной и письменной речи. 

- различать предлоги и приставки. 

- связно и последовательно излагать свои мысли. 

- применять изученные правила правописания. 

- самостоятельно писать слуховые, зрительные диктанты, изложения и сочинения. 

 

 

 



 

Тематическое планирование 

№ Тема 

занятия 

Содержание работы Часы  

Основной этап работы  

1. Дифференц

иация 

гласных I—

II ряда 

Работа с гласными II ряда. Дифференциация гласных 

звуков и букв. Выбор гласных для обозначения мяг-

кости на письме 

1 

2. Дифференц

иация глас-

ных А-Я 

Гласная буква Я. Обозначение мягкости согласных на 

письме при помощи гласной буквы Я. 

Дифференциация гласных букв А-Я в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях и в тексте 

1 

3. Дифференц

иация глас-

ных У-Ю 

Гласная буква Ю. Обозначение мягкости согласных на 

письме при помощи гласной буквы Ю. Дифферен-

циация гласных букв У-Ю в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях и тексте 

1 

4. Дифференц

иация глас-

ных О-Ё 

Гласная буква Е. Обозначение мягкости согласных на 

письме при помощи гласной буквы Ё. 

Дифференциация гласных букв О-Ё в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях и тексте 

1 

5. Дифференц

иация глас-

ных Ы-И 

Гласная буква И. Обозначение мягкости согласных на 

письме при помощи гласной буквы И. 

Дифференциация гласных букв Ы-И в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях и тексте 

1 

6. Дифференц

иация глас-

ных Э-Е 

Гласная буква Е. Обозначение мягкости согласных на 

письме при помощи гласной буквы Е. 

Дифференциация гласных букв Э-Е в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях и тексте 

1 

7. Мягкий 

знак 

Соотнесение мягкого знака с символом и «опорой» 

для обозначения на письме. Обозначение мягкости 

согласных с помощью мягкого знака. Мягкий знак в 

1 



функции разделения. Дифференциация  мягкого знака 

в функции смягчения и разделения. 

Проверочная работа                                                                                                                          

1  

8. Звонкие и 

глухие 

согласные 

Дифференциация слогов и слов со звонкими и 

глухими согласными. Соотнесение согласных звуков с 

символами и «опорами» для их обозначения на 

письме. Развитие фонематического восприятия, 

внимания, анализа и синтеза 

 

1 

9. Звуки Б – 

БЬ, П - ПЬ 

Дифференциация звуков изолированно, в слогах, в 

словах, в словосочетаниях, предложениях и в тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их 

обозначения на письме.  Работа со словами-

паронимами. Развитие фонематического восприятия, 

слуха, внимания, анализа и синтеза. 

1 

10

. 

Звуки В - 

В', Ф - Ф' 

Дифференциация звуков В - В', Ф –Ф' изолированно, в 

слогах, в словах, в словосочетаниях,  предложениях и 

в тексте. Соотнесение звуков с символами и 

«опорами» для их обозначения на письме. Работа со 

словами-паронимами. Развитие фонематического вос-

приятия, слуха, внимания, анализа и 

синтеза. 

1 

11

. 

Звуки Г - Г', 

К -К', X - X' 

Дифференциация звуков Г — Г, К — К', X — X' 

изолированно, в слогах, в словах, в словосочетаниях, 

предложениях и в тексте. Соотнесение звуков с 

символами и «опорами» для их обозначения на 

письме. Работа со слова ми-паронимами. Развитие 

фонематического восприятия, слуха, внимания, 

анализа и синтеза 

1 

12

. 

Звуки Д - 

Д', Т — Т' 

Дифференциация звуков Д - Д', Т — Т' изолированно, 

в слогах, в словах, в словосочетаниях, предложениях и 

1 



в тексте. Соотнесение звуков с символами и 

«опорами» для их обозначения на письме. Работа со 

словами-паронимами. Развитие фонематического 

восприятия, слуха, внимания, анализа и синтеза. 

13

. 

Звуки 3 — 

3', С - С' 

Дифференциация звуков изолированно, в слогах, в 

словах, в словосочетаниях, предложениях и в тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их 

обозначения на письме. Работа   со словами-

паронимами. Развитие фонематического восприятия, 

слуха, внимания, анализа и синтеза. 

1 

14

. 

Звуки Ж - 

Ш 

Дифференциация звуков Ж — Ш   в слогах, в словах, в 

словосочетаниях, в предложениях и в тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их 

обозначения на письме. Работа со словами-

паронимами. Развитие фонематического восприятия, 

слуха, внимания, анализа и синтеза. 

1 

15

. 

Лабиализов

анные 

гласные. 

Звуки О — 

У 

Закрепление знаний о гласных звуках О - У. 

Соотнесение звука с символом и буквой. 

Сравнительная характеристика звуков. 

Дифференциация звуков изолированно, в слогах, сло-

вах, словосочетаниях, предложениях.  Развитие 

зрительного восприятия, слуховой памяти, внимания и 

координации движений. 

1 

16

. 

Лабиализов

анные 

гласные. 

Буквы Ё-Ю 

Соотнесение букв с символами. Дифференциация 

гласных Ё — Ю изолированно, в слогах, в словах, 

словосочетаниях, предложениях.  Развитие навыков 

звукобуквенного анализа и синтеза. 

1 

17

. 

Дифференц

иация  

сонорных. 

Звуки Р - 

Р'-Л-Л' 

Дифференциация звуков Р — Р', Л — Л' в слогах, 

словах, в словосочетаниях и в тексте. Соотнесение 

звуков с символами и «опорами» для их обозначения 

на письме. Работа со словами-паронимами.  Развитие 

фонематического восприятия, слуха, внимания, 

1 



анализа и синтеза. 

18

. 

Звуки Л - Л' 

- Й 

Дифференциация звуков Й, Л — Л' в слогах, словах, в 

словосочетаниях и в тексте. Соотнесение звуков с 

символами и «опорами» для их обозначения на 

письме. Работа со словами-паронимами. Развитие 

фонематического восприятия, слуха, внимания, 

анализа и синтеза. 

1 

19

. 

Дифференц

иация 

свистящих  

и  шипящих 

звуков 

Закрепление знаний о свистящих и шипящих звуках. 

Дифференциация свистящих и шипящих звуков. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их 

обозначения на письме. 

1 

20

. 

Звуки С - 

С', Ш 

Дифференциация звуков С — С', Ш в слогах, в словах, 

в словосочетаниях, в предложениях и в тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их 

обозначения на письме. Работа со словами-

паронимами. Развитие фонематического восприятия, 

слуха, внимания, анализа и синтеза. 

1 

21

. 

Звуки 3 - 3', 

Ж 

Дифференциация звуков 3 — 3', Ж в слогах, в словах, 

в словосочетаниях, в предложениях и в тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их 

обозначения на письме. Работа со словами-

паронимами. Развитие 

фонематического восприятия, слуха, внимания, 

анализа и синтеза. 

1 

22

. 

Звуки С - С, 

Ц 

Дифференциация звуков С - С, Ц в слогах, в словах, в 

словосочетаниях, в предложениях и в тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их 

обозначения на письме. Работа со словами-

паронимами. Развитие фонематического восприятия, 

слуха, внимания, анализа и синтеза. 

1 

23 Звуки  ТС  Дифференциация звуков Ц — ТС в слогах, словах, в 1 



. — Ц   словосочетаниях и в тексте. Соотнесение звуков с 

символами и «опорами» для их обозначения на 

письме. Развитие фонематического восприятия, слуха, 

внимания, анализа и синтеза. 

24

. 

Звуки Ч - 

Щ. 

Дифференциация звуков Ч — Щ изолированно, в 

слогах, словах, словосочетаниях и предложениях. 

Соотнесение звуков занятия с символами и «опорами»   

для   обозначения   на письме. Развитие 

фонематического анализа и синтеза. 

1 

25

. 

Звуки Ч — 

ТЬ 

Дифференциация звуков Ч — ТЬ в слогах, словах, в 

словосочетаниях и в тексте. Соотнесение звуков с 

символами и «опорами» для их обозначения на 

письме. Работа со словами-паронимами. Развитие 

фонематического восприятия, слуха, внимания, 

анализа и синтеза. 

1 

26 Звуки Ч — 

Ш 

Дифференциация звуков Ч — Ш в слогах, словах, в 

словосочетаниях и в тексте. Соотнесение звуков с 

символами и «опорами» для их обозначения на 

письме. Развитие слуховых дифференцировок. 

1 

27

. 

Звуки Ч — 

Ц 

Дифференциация звуков Ц — Ч в слогах, словах,   в   

словосочетаниях   и   в тексте. Соотнесение звуков с 

символами и «опорами» для их обозначения на 

письме. Работа со словами-паронимами. Развитие 

фонематического восприятия, слуха, внимания, 

анализа и синтеза. 

1 

Проверочная работа                                                                                                    1 

 

Перечень учебно-методического обеспечения образовательного процесса: 

Литература, используемая логопедом в работе над программой: 

1. Логопедия/ под ред. Л.С.Волковой – М.: «Просвещение», 1989. 

2. Т.Г.Филичева, Н.А.Чевелёва, Т.В.Чиркина. Основы логопедии. – М.: 

«Просвещение»,1989. 



3. Р.И.Лалаева. Логопедическая работа в коррекционных классах. – М.: 

«Владос», 1999. 

4. Е.Ф.Рау, В.И.Рождественская. Исправление недостатков произношения у 

школьников. – М.: «Просвещение», 1969. 

5 .Л.Н.Ефименкова. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных 

классов. – М.: «Просвещение», 1991. 

6. Аксенова А.К., Галунчикова Н.Г. Развитие речи учащихся на уроках 

грамматики и правописания. - М.: Просвещение, 2004. - 68с. 

7.Аксенова А.К. Методика обучения русскому языку в коррекционной школе. - 

М.: Владос, 2002. - 154с. 

8 .Выготский JI.C. Вопросы детской (возрастной) психологии. - М.: 

Просвещение, 1984. - т.4-318с.  

9. Фичёва. Воспитание у детей правильного произношения. – М.: 

«Просвещение», 1989. 

10. Логопедическая гимнастика. – СПб.: «Детство», 1999. 

11. Л.М. Козырева Программно-методические материалы для логопедических 

занятий с младшими школьниками.- Ярославль:Академия развития, 2006. 

12. А.Н.Корнев Нарушение чтения и письма у детей.-М.:просвещение,97. 

13. Е. Косинова. Пальчиковая гимнастика. – М.: «Эксмо», 2003. 

14.Г.А.Каше, Р.И.Шуйфер, Н.А.Никашина, Э.А.Евлахова. Исправление 

недостатков произношения, чтения и письма учащихся. – М., 1960. 

15.М.М.Безруких, С.П.Ефимова. Упражнения для занятий с детьми, имеющими 
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